ANALISIS COMPARATIVO DE METODOS PARA LA ENSENANZA DE

MATEMATICAS INCLUSIVAS

; Por qué el método Herbiniere-Lebert es la propuesta mas completa para aulas diversas?
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RESUMEN EJECUTIVO

Este documento compara seis enfoques materiales para la ensefianza de los primeros nimeros en contextos de educacion inclusiva. El analisis
demuestra que el método Herbiniére-Lebert (1923) — y su equivalente moderno Numicon — constituye la propuesta mas completa porque es el uUnico
que reune simultdneamente: manipulacion multisensorial, construccion del numero como relacion entre cantidades, verificacion autbnoma por encaje

fisico y progresion explicita de lo concreto a lo abstracto.

Métodos comparados:
* Plaquetas Herbiniere-Lebert (1923) / Numicon (1996)
* Material Montessori — barras y perlas
» Planchettes Stern / Numicon
* Regletas Cuisenaire
* Ten Frame — cuadriculas de 10

+ Constelaciones de dados y dominds



TABLA COMPARATIVA DETALLADA por Irma Helena Iglesias Zuazola

* = Herbiniére-Lebert | v'Si | X No | @ Parcial | #**» Alto | »*»* Medio | * Bajo

. s Ten Frame
% Herbiniére- Stern / Cuisenaire | (cuadriculas Dados /

Criterio pedagégico Lebert Numicon 10) Dominoés

MANIPULACION Y
CONCRECION

Material concreto
manipulable

® Con fichas X No

Unidades fisicamente
moviles (alumno las
mueve)

V' Juego A @ Parcial v si X No @ Parcial X No
(tapones)

Plaquetas
ensamblables para Vv si X No Vv Si X No X No X No
componer/descomponer

Validacion visual
inmediata (encaje Vv Si @ Parcial Vv Si X No X No X No
exacto)

CONSTRUCCION DEL
NUMERO

Numero como

RELACION entre *%% Eje central
cantidades (no solo del método
como etiqueta)

@ Parcial %% Medio %% Medio %% Medio * Bajo

Evita conteo de 1 en 1
(anti-conteo- v si X No v si @ Parcial @ Parcial X No
numeracion)

Descomposicion aditiva V Todas las

de todos los nimeros combinaciones @ Parcial Vv Si @ Parcial @ Parcial X No
1-10



. s Ten Frame
% Herbiniére- Stern / Cuisenaire | (cuadriculas Dados /

Lebert Numicon 10) Dominods

Criterio pedagogico

Formacién de cada
ndmero a partir del Vv Si Vv Si Vv Si V Si @ Parcial X No
anterior (sucesion)

Figura/fisonomia propia ; ; . . ;
A T e V Si X No VAT @ Parcial @ Parcial V Si
Nocion de par & impar @ Parcial @ Parcial

visible espacialmente

ACCESIBILIDAD
UNIVERSAL (DUA)

Multiples canales

sensoriales simultaneos %% Vista, tacto,
(vista + tacto + peso + peso, duracion
musculo)

@ Parcial @ Parcial @ Parcial X No X No

Accesible sin lectura ni v Si v Si Vv Si vSsi v'Ssi v'Ssi
escritura

No requiere lenguaje
oral fluido para Vv Si Vv Si Vv Si V Si V' Si Vv Si
manipular

Adecuado para

Slielans e Do * %% Alto * % Medio * k% Alto * % Medio * % Medio * Bajo

Adecuado para
discalculia / dificultades * %% Alto ** Medio * %% Alto ** Medio ** Medio * Bajo
numéricas

Adecuado para
alumnos con TEA
(orden visual
predecible)

* %% Alto * % Medio * %% Alto * Bajo * % Medio * Bajo

Adecuado para aulas

heterogéneas (Mismo * k% Alto * % Medio * %% Alto * % Medio * % Medio * Bajo



Ten Frame

Cuisenaire | (cuadriculas Dadps’/
Lebert Numicon 10) Dominés

% Herbiniére- Stern /

Criterio pedagogico

material, distintos
niveles)

Ritmo de aprendizaje
individualizable @ Parcial @ Parcial

DISENO
PEDAGOGICO

Progresién concreto — v -

imagen — simbolo EXpléC'ta y @ Parcial @ Parcial @ Parcial X No X No
abstracto graduada

Permite juego

estructurado en aula * %% Alto *% Medio * % % Alto * % Medio * % Medio *% Medio

inclusiva

Preparacion para
numeracion posicional V' Si @ Parcial @ Parcial Vv Si vV Ssi X No
(decena visible)

Introduccion de
operaciones escritas Vv Si @ Parcial @ Parcial vV Si @ Parcial X No
desde manipulacion

Aprendizaje entre pares
posible (ensefianza V' si @ Parcial v Si @ Parcial @ Parcial v si
mutua)

El alumno puede
verificar solo Vv Si Vv Si Vv Si ® Parcial ® Parcial X No
(autonomia)

IMPLEMENTACION
PRACTICA

Fabricable en casa /
bajo costo

@ Parcial



% Herbiniére-
Lebert

Criterio pedagogico

Stern /

; Cuisenaire
Numicon

Ten Frame
(cuadriculas
10)

Dados /
Dominods

Disponible
comercialmente hoy v/ Numicon
(equivalente moderno)

Formacion docente .
requerida * % Medio
Investigacion empirica

de apoyo * %% Alto

v

Montessori

* %% Alto

* %% Alto

v v

Numicon Cuisenaire

* % Medio * %% Alto

* %% Alto * % Medio

v Mdltiples

* Bajo

* % Medio

v
Multiples

* Bajo

* Bajo



¢ POR QUE HERBINIERE-LEBERT ES SUPERIOR PARA LA EDUCACION INCLUSIVA?

1. El nUmero como relacién entre cantidades — La diferencia filoséfica
Esta es la distincion mas profunda. La mayoria de los métodos ensefian el nUmero como una etiqueta ("7" es la palabra que se dice al llegar al séptimo
objeto contado). Herbiniére-Lebert ensefia que "7" significa algo que puede descomponerse en4y 3,en 5y 2, en 6 y 1 — simultaneamente, fisicamente,

sin necesidad de contar de 1 en 1.

«Es posible estudiar los primeros numeros de manera mucho mas inteligente que el mondétono conteo de palitos. EI método consiste en construir el
nuevo numero por adicion de la unidad al anterior, luego estudiar sus diversas descomposiciones.» — Gaston Mialaret (1955)

Para un alumno con sindrome de Down o discalculia, esta diferencia es decisiva: el conteo de 1 en 1 puede dominarse mecanicamente sin comprender

nunca el numero. La descomposicién garantiza comprensién real.

2. Multiples canales sensoriales — Accesibilidad desde el diseiio
Ningun otro método activa simultaneamente tantos canales:
vV VISTA: cada ntimero tiene una figura espacial unica, reconocible de un golpe de vista
V' TACTO: el relieve de los elementos fijos o la textura de los tapones méviles
v MUSCULO: el gesto de insertar el tapon, la resistencia del encaje
V' PESO: mas tapones = mas peso en la mano — percepcion cardinal antes del simbolo

v DURACION: mas unidades = mas tiempo para colocar — el tiempo como soporte del nimero

Esto convierte las plaquetas en un material genuinamente universal por disefio, no por adaptacién posterior. Es Disefio Universal para el Aprendizaje

(DUA) antes de que existiera el concepto.



3. Verificaciéon auténoma por encaje fisico — Autonomia real
En el Juego B (plaquetas en relieve), dos plaguetas menores encajan exactamente sobre la plaqueta mayor. El alumno no necesita que el adulto le diga
si 3+4=7: las plaquetas se lo confirman o desmienten fisicamente. Esta retroalimentacion inmediata y autonoma es extraordinaria para:

v Alumnos que necesitan repeticion sin depender del adulto

V' Contextos de aula inclusiva donde el docente no puede atender a todos simultaneamente

V' Desarrollo de la autoestima matematica — el éxito no depende de la validacion del adulto

Ni Cuisenaire, ni el Ten Frame, ni los dados ofrecen este nivel de autocomprobacion espacial.

4. Progresioén explicita concreto — imagen — simbolo

Herbiniére-Lebert disefidé una secuencia graduada unica:
v PRIMER GRADO (cosas): Plaquetas perforadas con tapones méviles — maxima concreciéon multisensorial
v SEGUNDO GRADO (imagenes): Tarjetas de cantidades, plaquetas-imagen, tableros-decenas — representacion visual
v TERCER GRADO (signos): Cuadernos de célculo con coloreado y pegatinas — primer contacto con la abstraccién

v ABSTRACCION: Escritura del nimero sin material de apoyo

Esta progresion esta ausente o es implicita en todos los demas métodos. Para alumnos con sindrome de Down, que necesitan mas tiempo en el nivel

concreto y una transicion muy graduada hacia lo abstracto, este andamiaje es fundamental.

5. Diseiado especificamente para el trabajo con personas con discapacidad intelectual



Suzanne Herbiniere-Lebert publicd en 1929 una conferencia titulada Ensefianza del calculo a los anormaux (hoy diriamos: alumnos con discapacidades
intelectuales). Su metodologia fue adoptada explicitamente por Alice Descoeudres — la gran pionera de la educacion de nifios con discapacidades
intelectuales — en su obra L'Education des enfants anormaux (1922).

El Numicon, equivalente moderno de las plaquetas, es hoy el material mas recomendado internacionalmente para el aprendizaje de las matematicas en

personas con sindrome de Down, precisamente por heredar todas estas caracteristicas.



SINTESIS: PUNTUACION POR METODO

Dimension (puntos H-Lebert Stern/Numicon = Cuisenaire Ten Dados
posibles) Frame
19 12 15 8 7 3

Manipulacién multisensorial
(20)

Construccion del nimero

como relacion (25) 2 12 18 14 12 5
Accesibilidad universal / DUA o4 14 20 1 12 5

(25)

Disefio pedagégico 19 1 15 13 9 4
progresivo (20)

Implementacion practica (10) 8 5 7 6 8 7
TOTAL (100 puntos) 94/100 54 /100 75/100 52/100 48 /100 24 /100

Nota: La puntuacion de Stern/Numicon (75) refleja que Numicon hereda directamente las plaquetas Herbiniere-Lebert. Si se evaltia solo desde la
perspectiva del material disponible hoy, Herbiniere-Lebert y Numicon son equivalentes en resultado — con la ventaja adicional de que las plaquetas

originales son fabricables en casa a costo casi cero.



CONCLUSION Y RECOMENDACION PARA EDUCACION INCLUSIVA

El método Herbiniére-Lebert es la propuesta mas completa para ensenar matematicas en aulas inclusivas.

Recomendamos su adopcién por las siguientes razones:

v

L <<«

<

Es el unico método que hace del numero una experiencia fisica, visual, tactil y autobnoma simultaneamente.

Fue disefiado desde sus origenes para funcionar con todos los nifios, incluyendo aquellos con discapacidades intelectuales.
No requiere adaptaciones: es universal desde su disefio (DUA avant la lettre).

Su equivalente moderno Numicon esta ampliamente documentado en investigacién con sindrome de Down.

Es fabricable en carton a costo minimo, haciendo posible su implementaciéon en contextos con pocos recursos.

Su progresion pedagogica explicita (concreto — imagen — simbolo) es la mas adecuada para alumnos que necesitan mas tiempo en el nivel

manipulativo.

Fomenta la autonomia del alumno y la verificacion sin mediacion del adulto, clave para la inclusion real.

«Cuando la dificultad no es demasiado grande, el nifio ama luchar para vencerla; es capaz de poner en esa lucha una atencion, una perseverancia,
una tenacidad notables. Una vez vencida la dificultad, le gusta disfrutar del resultado de sus esfuerzos hasta que haya alcanzado cierta
virtuosidad.» — Suzanne Herbiniére-Lebert (1927)

Esta descripcion, escrita hace casi 100 afios, es exactamente lo que buscamos en la educacion inclusiva de calidad: no la asistencia perpetua, sino la

construccion de la competencia real.
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